Paulo Freire, o educador brasileiro autor do termo
Empoderamento, em seu sentido transformador
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“Eu gostaria de ser lembrado como alguém que amou o mundo,
as pessoas, os bichos, as drvores, a terra, a dgua, a vida.”
(Paulo Freire)

O educador brasileiro Paulo Freire estd entre os mais influentes pensadores da
educacgao do século XX. Nasceu no Recife (PE), em 19 de setembro de 1921, ¢ faleceu no
dia dois de maio de 1997, na cidade de Sdo Paulo. Depois de uma breve carreira como
advogado, ensinou portugués em escolas do ensino médio de 1941 a 1947. Mais tarde,
passou a atuar com educagdo de adultos e capacitacdo de trabalhadores, tornando-se o
primeiro Diretor do Departamento de Extensao Cultural da Universidade do Recife (1961-
1964).

Freire rapidamente ganhou reconhecimento internacional por sua experiéncia em
alfabetizacdo no Nordeste brasileiro. Durante a Ditadura Militar de 64, Paulo Freire foi
obrigado a se exilar na Bolivia, vivendo, posteriormente, no Chile e em outros paises como
um “cidaddo do mundo”, em diversos lugares. Na Universidade de Harvard, em 1969, o
educador foi convidado a atuar como professor-visitante, passando mais tarde também pela
universidade de Cambridge.

No inicio dos anos 70, junto a outros brasileiros exilados em Genebra, Suiga, criou o
Instituto de Ag¢ao Cultural (IDAC), que assessora diversos movimentos populares, em
varios locais do mundo. Neste periodo também atuou como conselheiro na reforma
educacional das ex-colonias portuguesas na Africa. Retornando ao Brasil, em 1980, Paulo
Freire continuou com suas atividades de escritor e debatedor, assumindo cargos em
universidades, além de ter atuado como Secretdrio Municipal de Educacio da Prefeitura de
Sao Paulo, na gestdo da Prefeita Luiza Erundina, do PT.

Uma das mais conhecidas obras de Paulo Freire ¢ a Pedagogia do Oprimido (1970),
publicada pela primeira vez em espanhol e inglés, chegando ao Brasil somente quatro anos
mais tarde em fun¢do da Ditadura Militar e da censura no pais. Nesta e nas outras obras que
se seguiram, ele defende um sistema de educacdo que enfatiza o aprendizado como uma
acdo de cultura e liberdade, sendo um processo interativo entre professor-aluno e aluno-
professor, pois ambos aprendem, e ndo sé o aluno.

Chamam ateng¢do alguns conceitos desenvolvidos pelo educador, como: “Educacao
Bancaria”, na qual aprendizes passivos tém conhecimentos pré-estabelecidos depositados



em suas mentes; "Conscientizagdo", um processo pelo qual o aprendiz avanga na diregdo da
consciéncia critica; "Cultura do Siléncio", na qual individuos dominados perdem os meios
de responder criticamente ao conhecimento imposto a eles pela cultura dominante; entre
outros.

Empoderamento foi outra destas expressoes ricamente definidas pelo educador.
Embora a palavra Empowerment ja existisse na Lingua Inglesa, significando “dar poder” a
alguém para realizar uma tarefa sem precisar da permissdo de outras pessoas, o conceito de
Empoderamento em Paulo Freire segue uma logica diferente. Para o educador, a pessoa, grupo
ou instituicdo empoderada ¢ aquela que realiza, por si mesma, as mudangas e acdes que a levam
a evoluir e se fortalecer.

Buscando a origem da palavra Empowerment, verifica-se que o dicionario Oxford traz
a seguinte definicao: “l.authorize, license. 2.give power to; make able, empowerment a”
(1.autorizar, permitir. 2.dar poder a, tornar possivel). Por sua vez, o dicionario Merriam-
Webster traz as seguintes defini¢des: “1. to give official authority or legal power to. 2.
enable. 3. to promote the self-actualization or influence of” (1. dar autoridade oficial a ou
poder legal. 2. habilitar, permitir, autorizar. 3. promover a auto-atualizagdo ou influéncia
de). Complementando a pesquisa, o dicionario American Heritage apresenta este exemplo
para o uso da palavra, segundo a defini¢do adotada por ele: “We want to empower ordinary
citizens” (NOs queremos empoderar cidaddos comuns).

Assim, observa-se que “o termo inglés trai o sentido original da expressao:
Empoderamento implica conquista, avanco e superagdo por parte daquele que se empodera
(syjeito ativo do processo), € ndo uma simples doagdo ou transferéncia por benevoléncia,
como denota o termo inglés empowerment, que transforma o sujeito em objeto passivo”
(SCHIAVO e MOREIRA, 2005). Pode-se dizer entdo que Paulo Freire criou um
significado especial para a palavra Empoderamento no contexto da filosofia e da educacdo,
ndo sendo um movimento que ocorre de fora para dentro, como o Empowerment, mas sim
internamente, pela conquista.

“Implica, essencialmente, a obtengdo de informagoes adequadas, um processo
de reflexdo e tomada de consciéncia quanto a sua condi¢do atual, uma clara
formulagdo das mudancas desejadas e da condi¢do a ser construida. A estas variaveis,
deve somar-se uma mudanga de atitude que impulsione a pessoa, grupo ou institui¢cdo
para a ag¢do prdtica, metodica e sistemadtica, no sentido dos objetivos e metas

tra¢adas, abandonando-se a antiga postura meramente reativa ou receptiva”
(SCHIAVO ¢ MOREIRA, 2005).

Considerando-se que na busca pela Internet sdo encontradas mais paginas
estrangeiras que brasileiras dedicadas ao estudo do legado deixado por Paulo Freire,
percebeu-se a necessidade de esclarecer os aspectos aqui abordados. A maioria dos
enderecos brasileiros ndo menciona a autoria do termo Empoderamento desenvolvido pelo
educador, sendo este geralmente relacionado a uma adaptacdo da palavra original inglesa
Empowerment, o que, como se vé, ap0s a pesquisa e analise do tema, ¢ um equivoco.

Ironicamente, a partir dos sifes de institui¢des de ensino estrangeiras, ¢ possivel ter
acesso a informagdes completas a respeito do autor e de seus estudos. Na pesquisa feita
nestes enderecos, verifica-se que o termo deriva da idéia de “libertagdo do oprimido”, idéia
desenvolvida por Paulo Freire. Portanto, Empoderamento pode ser visto como a nog¢ao



freiriana da conquista da liberdade pelas pessoas que tém estado subordinadas a uma
posicao de dependéncia econdmica ou fisica ou de qualquer outra natureza.

Freire escreveu um dia: “Os oprimidos, tendo internalizado a imagem do opressor e
adotado suas linhas de atuacdo, tém medo da liberdade. A liberdade requereria deles rejeitar
essa imagem e preencher o seu lugar com autonomia e responsabilidade. Liberdade se
adquire pela conquista, ndo como um presente. Ela deve ser buscada constantemente.
Liberdade ndo ¢ um ideal localizado fora do ser humano; nem ¢ uma idéia que se torna um
mito. E sem duvida a condigio indispenséavel para a busca da humana complementagdo.”

Empoderamento, portanto, difere da simples construcdo de habilidades e
competéncias, saber comumente associado a escola formal. A educacdo pelo
empoderamento difere do conhecimento formal tanto pela sua énfase nos grupos (mais do
que individuos), quanto pelo seu foco na transformagdo cultural (mais do que na adaptacao
social).

“O grande problema esta em como poderdo
os oprimidos que ‘hospedam’ o opressor em
si, participarem da elaboracdo como seres
duplos, inauténticos da pedagogia de sua
libertacdo. Somente na medida em que se
descobrem ‘hospedeiros’ do opressor
poderdo contribuir para o partejamento de
sua pedagogia libertadora” (Paulo Freire).

Com este breve artigo, buscou-se interferir na disseminacdo da desinformagao sobre
a origem do termo Empoderamento por acreditar-se que quando ndo se ignora mais um
conhecimento, o ser humano se fortalece, sendo este o primeiro passo para o
empoderamento. Além disso, busca-se aqui a valorizagdo, no Brasil, do legado de Paulo
Freire.

Mais defini¢cdes dos conceitos desenvolvidos pelo educador podem ser encontradas
nos sites abaixo, todos estrangeiros - excetuando o do Instituto Paulo Freire - pois, como
dito anteriormente, no Brasil a autoria e a compreensdo das expressdes criadas pelo
educador ainda sdo pouco difundidas. Ressalta-se que na pagina do proprio Instituto Paulo
Freire ha um glossario com os termos desenvolvidos pelo educador, mas ndo se faz mengao
ao termo empoderamento.

» Universidade de Miami — EUA:
http://www.education.miami.edu/ep/contemporaryed/Paulo_Freire/paulo_freire.html

» Universidade National-Louis — EUA:
http://www3.nl.edu/academics/cas/ace/resources/Documents/Freirelssues.cfm#Glossary

» Campus Compact — EUA (coalizdo de mais de 950 colleges e universidades Norte-
americanas): http://www.compact.org/about/popup.php?id=19




> Instituto Paulo Freire — Brasil: http://www.paulofreire.org/

_O Programa Comunicarte de Residéncia Social fundamenta-se no conceito de residéncia médica, quando o
formando de medicina tem a oportunidade de aprimorar e consolidar os conhecimentos adquiridos por meio
da atividade pratica supervisionada. O Programa Comunicarte de Residéncia Social implica, pois, que uma
parte da formacdo ou capacitacdo do profissional residente se realize no préprio ambiente em que se
desenvolve o projeto social, propiciando um mergulho profundo no contexto sdcio-econémico, cultural e
ético-politico que o envolve, além do manejo cotidiano das tecnologias sociais nele implementadas. Criado
pela Comunicarte, o conceito do Programa Comunicarte de Residéncia Social pode vir a ter um impacto
altamente positivo no processo de profissionalizagdo do Terceiro Setor e, conseqiientemente, na eficacia e
eficiéncia dos programas de desenvolvimento humano.

~ Livre tradugdo da versdo em inglés encontrada  no enderego
http://www.compact.org/about/popup.php?id=19 - Campus Compact, uma coalizdo de mais de 950 colleges ¢
universidades Norte-americanas, fundada pelos presidentes das universidades Brown, Georgetown e Stanford,
além do presidente da Comissdo de Educacdo dos Estados Unidos.
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